
 

LUNDI                                   MARDI                                MERCREDI                          JEUDI                                 1 VENDREDI                              2 
Types d’activités: 
Arts et artisanat 
Connaissance du monde et culture 
Culinaire 
Éveil scientifique 
Jeu 
Liée à l’apprentissage du français 
Liée à l’environnement 
Physique 

Dimensions: 
Cœur en couleur  
Moteur 
 
Lieu local  
 
Types d’activités peinture  
 
Dimensions fine -cognitive  

 

 Nom de l’activité: cœur en couleur  
 

 
Lieu: local 
 
Type d’activité: peinture  
 
Dimension:fine -cognitive  

 

Nom de l’activité:  
Raconter moi une histoire  

Lieu: local 
 
Type d’activité: Éveil lecture  
 
Dimension: langagières  

LUNDI                                   5 MARDI                               6 MERCREDI                         7 JEUDI                                 8 VENDREDI                              9 
Nom de l’activité: devinette sur St 
Valentin  
 
 
Lieu: local  
 
Type d’activité: devinette 
 

Dimension: cognitive  

Nom de l’activité:   
Enveloppes Saint Valentin  
 
Lieu: local  
 
Type d’activité: bricolage  
 
Dimension: fine cognitive  

 

Nom de l’activité:  
Jeu de renard  
Gym  
Lieu:  
 
Type d’activité:  
Physique  
Dimension: moteur  

 

Nom de l’activité:  
 
Bracelets d’amitié  
Lieu: local  
 
Type d’activité: Fabrication des 
bracelet  
 

Dimension: fine dextérité  

 

Nom de l’activité:  
Jeu libre  
 
Lieu: local  
 
Type d’activité:  
 
Dimension: socio-cognitive  

 

LUNDI                                 12 MARDI                             13 MERCREDI     ST-VALENTIN   14 JEUDI                               15 VENDREDI                            16 
Nom de l’activité:  

 
Biscuits Saint Valentin  
Lieu:  
 
Type d’activité: culinaire  
 
Dimension: socio-cognitive  

 

Nom de l’activité:  

  
Fabrication de petits cadeaux  
Lieu:  
 
Type d’activité: bricolage  
 
Dimension: fine cognitive  

 

Nom de l’activité:  

Célébration de la fête de l’amitié 
avec des jeux et des collations  
 
Lieu:  
 
Type d’activité: Fête  
 
Dimension: socio-cognitive  

 

 

 

 

 PÉDAGO 

 

Nom de l’activité:  

Jeu plein aire  
 
Lieu: la cour 
 
Type d’activité:  
Physique  
Dimension:  

Moteur  

LUNDI                                 19 MARDI                             20 MERCREDI                       21 JEUDI                               22 VENDREDI                            23 
Nom de l’activité:  

Causerie parles bonne habitude  
 
Lieu: local  
 
Type d’activité: liée l’apprentissage  
 
Dimension: langagières  

Nom de l’activité:  

Choisis ton livre  
Bibliothèque  
Lieu:  
 
Type d’activité:  
 
Dimension: langagières cognitive  

 

Nom de l’activité:  

 
Jeu ballons chasseur  
 
Lieu: Gymnase  
 
Type d’activité:  
Je de ballon  
Dimension:  

Psychomoteur  

Nom de l’activité:  

Séparation des mélange  
Lieu:  
Local  
Type d’activité: filtration  
 
Dimension:  

Exp sciences  

Nom de l’activité:  

 
Raconter moi une histoire  
Lieu:  
Local  
Type d’activité: Éveil à lecture  
 
Dimension:  

 

LUNDI                                 26 MARDI                             27 MERCREDI                       28 JEUDI                               29  

 

 
 

 PÉDAGO 

 

Nom de l’activité:  
Miroir parle moi  

Lieu:  
Local  
Type d’activité:  
Jeu de mime  
Dimension: affectif cognitive  

Nom de l’activité: mandala  
Lieu: local  

 
Type d’activité: coloriage  
 
Dimension:  

Cognitive  

Nom de l’activité:  
Jeux de mémoire  

Lieu: locale  
 
Type d’activité: mots croisés, 
sudoku-puzzle  
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