
 

LUNDI                               1ER MARDI                               2 MERCREDI                     3 JEUDI                                 4 VENDREDI                              5 
 
 

*** CONGÉ FÉRIÉ *** 
 
 
 
 

Nom de l’activité: Parc 
 
Lieu: Parc 
 
Type d’activité: Physique 
 
Dimension: Moteur 

 

Nom de l’activité: Voyage en 
Égypte 
 
Lieu: Local 
 
Type d’activité: Liée à 
l’apprentissage 
 
Dimension: Cognitive 

Nom de l’activité: Hockey 
 
Lieu: Gym 
 
Type d’activité: Physique 
 
Dimension: Moteur 

 

Nom de l’activité: Soccer 
 
Lieu: Cour 
 
Type d’activité: Physique 
 
Dimension: Moteur 

 

LUNDI                                   8 MARDI                               9 MERCREDI                       10 JEUDI                               11 VENDREDI                            12 
 
 
 

*** PÉDAGO *** 

Nom de l’activité: Jeux de table 
 
Lieu: local 
 
Type d’activité: Jeu 
 
Dimension: Psychomoteur et 
sociale 

Nom de l’activité: Volcan 
 
Lieu: Local 
 
Type d’activité: Éveil scientifique 
 
Dimension: Cognitive 

Nom de l’activité: Basketball 
 
Lieu: Gym 
 
Type d’activité: Physique 
 
Dimension: Moteur 

Nom de l’activité: Master 
 
Lieu: Cour  
 
Type d’activité: Jeu 
 
Dimension: Moteur 

LUNDI                                 15 MARDI                             16 MERCREDI                       17 JEUDI                               18 VENDREDI                            19 
Nom de l’activité: 
Joueur dehors et faire nos devoirs 
 
Lieu: Cour et Local 
 
Type d’activité: Physique 
 
Dimension: Moteur et cognitive 

 

Nom de l’activité:  
Danse et chanson 
 
Lieu: Local 
 
Type d’activité: Arts 
 
Dimension: Psychomoteur et 
sociale 

 

Nom de l’activité: Ballon magique 
 
Lieu: Cour 
 
Type d’activité: Jeu 
 
Dimension: Moteur 

 

 
 
 

*** PÉDAGO *** 

 
 
 

*** PÉDAGO *** 

LUNDI                                 22 MARDI                             23 MERCREDI                       24 JEUDI                               25 VENDREDI                            26 
Nom de l’activité:  
Joueur dehors et faire nos devoirs 
 
Lieu: Cour et Local 
 
Type d’activité: Physique 
 
Dimension: Moteur et cognitive 

Nom de l’activité:  
Bricolage artistique 
 
Lieu: Local 
 
Type d’activité: Arts 
 
Dimension: Psychomoteur et 
sociale 

Nom de l’activité:  
Cuisiner une tarte 
 
Lieu: Locale 
 
Type d’activité: Culinaire 
 
Dimension: Psychomoteur et 
sociale 

Nom de l’activité: Ballon planète 
 
Lieu: Gym 
 
Type d’activité: Jeu 
 
Dimension: Moteur 

 

Nom de l’activité: Volleyball 
 
Lieu: Cour 
 
Type d’activité: Physique 
 
Dimension: Moteur 

 

LUNDI                                 29 MARDI                             30    
Nom de l’activité:  
Joueur dehors et faire nos devoirs 
 
Lieu: Cour et Local 
 
Type d’activité: Physique 
 
Dimension: Moteur et cognitive 

 

Nom de l’activité:  
Bricolage de bijoux 
 
Lieu: Local 
 
Type d’activité: Arts 
 
Dimension: Psychomoteur et 
sociale 

 

 Types d’activités: 

Arts et artisanat 
Connaissance du monde et culture 
Culinaire 
Éveil scientifique 
Jeu 
Liée à l’apprentissage du français 
Liée à l’environnement 
Physique 

Dimensions: 

Cognitif 
Moteur 
Socio-affectif et moral 
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