
Grille de programmation mensuelle        

 
 

Mois : D’avril                                                                                                              Pour les enfants de: 3e année  

 

Nom. de l’éducatrice : Lizbeth Cortez Cahua 

 

Thème/objectif du mois : Le printemps   

 

 

Jour et 

détails LUNDI 30 MARDI 1 MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4 

 

 

Période 

de 

l’après-

midi  

 

       PÉDAGOGUIQUE 

 

Activité : Master  

 

Matériel : ballon 

master 

 

Lieu : la cours de 

l’école.  

 

Type Physique 

Bibliothèque 

Matériel Des fouineurs 

Type 

Liée à l’apprentissage 

du français 

Dimension 

 Langagière 

Activité :  Parc 

 

Lieu / Matériel :  

Parc de la Bruère 

Type :  Physique 

Dimension :  

Moteur, 

psychomoteur  

Jour et 

détails 
         LUNDI 7             MARDI 8         MERCREDI 9            JEUDI 10         VENDREDI 11 

 

 

Période 

de 

l’après-

midi  

Activité : ballon 

memoire  

 

Lieu : au gym 

 

Type Physique 

 

Dimension Moteur, 

psychomoteur 

Activité :  Ballon statue  

 

Lieu : au gym 

 

Matériel : deux ballons 

Type Physique 

 

Dimension : Moteur 

 

Bibliothèque 

Matériel Des fouineurs 

Type 

Liée à l’apprentissage 

du français 

Dimension 

 Langagière 

Activité : Jeux libres  

 

Matériel : jeu de 

construction, Lego, 

plus-plus, dessin, etc.  

 

Type Jeu Dimension 

Sociale, affective 

Activité : soccer 

Matériel : ballon 

de  

Soccer  

Lieu : la cours de 

l’école.  

 

Type Physique 



Grille de programmation mensuelle        

 
 

Mois : D’avril                                                                                                              Pour les enfants de: 3e année  

 

Nom. de l’éducatrice : Lizbeth Cortez Cahua 

 

Thème/objectif du mois : Le printemps   

 

 

 

Jour et 

détails 
        LUNDI 14            MARDI 15         MERCREDI 16           JEUDI 17         VENDREDI 18 

 

 

Période 

de 

l’après-

midi  

Activité : tacos 

végétariens  

 

Ingrédients : tortillas de 

mais, tomates, salade, 

sauce piquante et 

haricots.  

Type : culinaire 

Dimension 

Bibliothèque 

Matériel Des fouineurs 

Type 

Liée à l’apprentissage du 

français 

Dimension 

 Langagière 

Activité : Jeux libres  

 

Matériel : jeu de 

construction, Lego, 

plus-plus, dessin, etc.  

 

Type Jeu Dimension 

Sociale, affective 

Activité : Master  

 

Matériel : ballon 

master 

 

Lieu : la cours de 

l’école.  

 

Type : Physique 

       CONGÉ FÉRIÉ 

 

Jour et 

détails 
        LUNDI 21         MARDI 22        MERCREDI 23           JEUDI 24         VENDREDI 25 

 

 

Période 

de 

l’après-

midi  

          CONGÉ FÉRIÉ 

 

Activité :  

 

Lieu : gym 

 

Type Physique 

Dimension Moteur, 

psychomoteur 

 

Bibliothèque 

Matériel Des fouineurs 

Type 

Liée à l’apprentissage 

du français 

Dimension 

 Langagière 

Activité : soccer 

Matériel : ballon de  

Soccer  

 

Lieu : la cours de 

l’école.  

 

Type Physique 

    PÉDAGOGUIQUE 

 



 

 
TYPES D’ACTIVITÉS 

 

CULINAIRE 

 

 

 

 

 

PHYSIQUE LIÉE À L’APPRENTISSAGE DU 

FRANÇAIS 

 

 

CONNAISSANCE DU MONDE 

ET CULTURE 

 

 

 

 

LIÉE À L’ENVIRONNEMENT 

 

 

 

 

 

 

ÉVEIL SCIENTIFIQUE 

JEU 

 

 

 

 

 

 

 ARTS ET ARTISANAT 

DIMENSIONS DU DÉVELOPPEMENT 

Type d’activité Dimension du développement global 

 

 

Cognitive et langagière 

 

Sociale, affective et morale/éthique 

 

Moteur, psychomoteur 

Culinaire     

 

Connaissance du monde et culture 

 

Physique 

 

Liée à l’environnement 

 

Arts et artisanat  

 

Jeu 

 

Éveil scientifique 

 

Liée à l’apprentissage du français 



 

SOCIO-AFFECTIF ET MORAL 

 

 

 

 

 

MOTEUR COGNITIF 

 


