
 

LUNDI                                   3 MARDI                               4 MERCREDI                         5 JEUDI                                 6 VENDREDI                              7 
Nom de l’activité : causerie sur l’amitié et 
bricolage 
 
Lieu : Local 
 
Type d’activité : liée à l’apprentissage du 
français  
Dimension : cognitive 

 

Nom de l’activité :  Parachute  
 
Lieu :  Gym 
 
Type d’activité : physique  
 
Dimension : moteur 

 

Nom de l’activité :  Glissade  
 
Lieu : la bute à côté de l’école  
 
Type d’activité : physique 
 
Dimension : moteur 

 

Nom de l’activité : jeu de cartes 
 
Lieu : Local 
 
Type d’activité : jeu 
 
Dimension : cognitive 

 

Nom de l’activité : jeux libres 
 
Lieu : cour d’école 
 
Type d’activité : physique 
 
Dimension : moteur 

 

LUNDI                                 10 MARDI                             11 MERCREDI                       12 JEUDI                               13 VENDREDI                            14 
Nom de l’activité: écrire un gentil mot à 
mon ami. 
Lieu: Local 
 
Type d’activité :  liée à l’apprentissage du 
français.  
 
Dimension: cognitive 

 

Nom de l’activité: expérience scientifique  
Mélange de couleur  
Lieu: Local 
 
Type d’activité : éveil scientifique 
 
Dimension : cognitive 

 

Nom de l’activité:  Bricolage pour le saint- 
valentin 
Lieu: Local  
 
Type d’activité: art et artisanat 
 
Dimension:  cognitive 

Nom de l’activité : Quiz 
 
Lieu : Local 
 
Type d’activité : liée à l’apprentissage du 
français 
 
Dimension : cognitive 

 

Nom de l’activité : Activité spécial pour le 
saint-valentin 
 
Lieu: Local 
 
Type d’activité: Connaissance du monde et 
culture 
 
Dimension: cognitive 

 

LUNDI                                 17 MARDI                             18 MERCREDI                       19 JEUDI                               20 VENDREDI                            21 
Nom de l’activité: jeu de société 
  
Lieu: Loca 
 
Type d’activité: jeu 
 
Dimension: socio-affectif et cognitive 

 

 
 

*** PÉDAGO *** 

Nom de l’activité: lire un livre 
 
Lieu : Bibliothèque de l’école 
 
Type d’activité: liée à l’apprentissage du 
français 
 
Dimension: cognitive 

 

Nom de l’activité : Musique et dance 
 
Lieu : Local 
 
Type d’activité: physique  
 
Dimension: moteur 

 

Nom de l’activité : La luge 
 
Lieu : cour d’école 
 
Type d’activité : physique 
 
Dimension: moteur 

 

LUNDI                                 24 MARDI                             25 MERCREDI                       26 JEUDI                               27 VENDREDI                            28 
Nom de l’activité : jeux de mime 
 
Lieu: Local  
 
Type d’activité:  jeu 
 
Dimension: socio-affectif et moral 

 

Nom de l’activité :  coloriage d’un 
mandala 
Lieu: Local 
 
Type d’activité: motricité fine 
 
Dimension: cognitive 

 

Nom de l’activité : Musique et dance 
 
Lieu : Local 
 
Type d’activité: physique 
 
Dimension: moteur 

 

Nom de l’activité : Atelier de bricolage 
libre avec du matériel recyclé  
Lieu : Local 
 
Type d’activité : liée à l’environnement 
 
Dimension : socio-affectif et moral 

 

Nom de l’activité : Jeux libres  
 
Lieu : cour d’école 
 
Type d’activité: physique 
 
Dimension: moteur 

 

     

À NOTER: 
Cette année, la semaine de relâche aura 
lieu du 3 au 7 mars 2025. 

  Types d’activités: 
Arts et artisanat 
Connaissance du monde et culture 
Culinaire 
Éveil scientifique 
Jeu 
Liée à l’apprentissage du français 
Liée à l’environnement 
Physique 

Dimensions: 
Cognitif 
Moteur 
Socio-affectif et moral 
 

 

                                                                             GRILLE DE PROGRAMMATION MENSUELLE                            

Mois: FÉVRIER 2025              Gr.:         Koalas                       Éduc.:         Ouahiba           Thème/objectif du mois: L’amitié et  saint- valentin  


