
 

LUNDI                                   3 MARDI                               4 MERCREDI                         5 JEUDI                                 6 VENDREDI                              7 
Nom de l’activité: Coloriage de Saint-
Valentin 
 
Lieu: Local  
 
Type d’activité: Art & artisanat 
 
Dimension: Socio-affectif & moral 

 

Nom de l’activité: Course de cupidons 
 
 
Lieu: Cour d'école 
 
Type d’activité: Jeu 
 
Dimension: Moteur 

 

Nom de l’activité: Activité extérieur 
 
 
Lieu: Cour d'école 
 
Type d’activité: Physique 
 
Dimension: Moteur 

 

Nom de l’activité: Banderole d'amour  
 
 
Lieu: Local 
 
Type d’activité: Art & artisanat 
 
Dimension: Socio-affectif & moral 

 

Nom de l’activité: Période libre int./ext. 
 
 
Lieu: Local/cour d'école 
 
Type d’activité: Physique 
 
Dimension: Moteur 

 
LUNDI                                 10 MARDI                             11 MERCREDI                       12 JEUDI                               13 VENDREDI                            14 
Nom de l’activité: Biscuit rouge velouté 
 
 
Lieu: Cuisine 
 
Type d’activité: Culinaire 
 
Dimension: Socio-affectif & moral 

 

Nom de l’activité: Domino littéraire 
 
Lieu: Bibliothèque 
 
Type d’activité: Liée à l'apprentissage du 
français 
 
Dimension: Cognitif 

 

Nom de l’activité:  Chasse aux cupidons 
 
 
Lieu:  Local 
 
Type d’activité: Jeu 
 
Dimension: Cognitif 

 

Nom de l’activité: L’horloge en folie 
 
 
Lieu: Gymnase 
 
Type d’activité: Physique 
 
Dimension: Moteur 

 

Nom de l’activité: Journée spéciale St-Valentin 
 
Lieu: Local 
 
Type d’activité: Jeu 
 
Dimension: Socio-affectif & moral 

 

LUNDI                                 17 MARDI                             18 MERCREDI                       19 JEUDI                               20 VENDREDI                            21 
Nom de l’activité: Bingo 
 
 
Lieu: Local 
 
Type d’activité: Jeu 
 
Dimension: Cognitif 

 

 
 
 

*** PÉDAGO *** 

Nom de l’activité: Activité extérieur 
 
 
Lieu: Cour d'école 
 
Type d’activité: Physique 
 
Dimension: Moteur 

 

Nom de l’activité: Mi-cuit au chocolat 
 
 
Lieu: Cuisine 
 
Type d’activité: Culinaire 
 
Dimension: Socio-affectif & moral 

 

Nom de l’activité: Jeu de société 
 
 
Lieu: Local 
 
Type d’activité: Jeu 
 
Dimension: Moteur 

 

LUNDI                                 24 MARDI                             25 MERCREDI                       26 JEUDI                               27 VENDREDI                            28 
Nom de l’activité: Activité extérieur 
 
 
Lieu: Cours d'école 
 
Type d’activité: Physique 
 
Dimension: Moteur 

 

Nom de l’activité: Rallye littéraire 
 
 
Lieu: Bibliothèque 
 
Type d’activité: Liée à l'apprentissage du 
français 
 
Dimension: Cognitif 

 

Nom de l’activité: Période libre int./ext. 
 
 
Lieu: Local/Cours d'école 
 
Type d’activité: liée à l'environnement 
 
Dimension: socio-affectif et moral 

 

Nom de l’activité: Tag Pac-Man 
 
 
Lieu: Gymnase 
 
Type d’activité: Physique 
 
Dimension: Moteur 

 

Nom de l’activité:  Énigmes 
 
 
Lieu: Local 
  
Type d’activité: Jeu 
 
Dimension: Cognitif 

     

À NOTER: 
Cette année, la semaine de relâche aura 
lieu du 3 au 7 mars 2025. 

  Types d’activités: 
Arts et artisanat 
Connaissance du monde et culture 
Culinaire 
Éveil scientifique 
Jeu 
Liée à l’apprentissage du français 
Liée à l’environnement 
Physique 

Dimensions: 
Cognitif 
Moteur 
Socio-affectif et moral 
 

                                                                             GRILLE DE PROGRAMMATION MENSUELLE                            

Mois: FÉVRIER 2025              Gr.: Mot-clics                Éduc.: Tacy-Ann                                                          Thème/objectif du mois: St-Valentin 



 


