Ouebec =353

GRILLE DE PROGRAMMATION MENSUELLE

Mois: MARS 2025

Gr.: PAPILLONS

Educ.: MANON JOBIN

Théme/objectif du mois: NUTRITION & DEFI TCHIN-TCHIN

LUNDI 3 | MARDI 4 | MERCREDI 5 | JEUDI 6 | VENDREDI 7
HkE SEMAINE DE RELACHE * ok k
LUNDI 10 | MARDI 11 | MERCREDI 12 | JEUDI 13 | VENDREDI SYST.SON 14
Nom de I'activité: Atelier jeux collectif Nom de I'activité: Activité extérieure Nom de I'activité: Atelier science Nom de I'activité: Atelier bricolage Nom de I'activité: Activité spéciale
Jeux de société Je joue dans la neige L'importance de bien s’hydrater en Visage en légumes et fruits Défi Tchin-tchin (explication du projet)
buvant de I'eau régulierement
Lieu: Local Lieu: Petite cour Lieu: Local Lieu: Local Lieu: Local
Type d’activité: Jeux Type d’activité: Jeux Type d’activité: Eveil scientifique Type d’activité: Arts et artisanat Type d’activité: Connaissance du monde et
culture
Dimension: Socio-affectif et moral Dimension: Socio-affectif et moral Dimension: Cognitif Dimension: Cognitif Dimension: Cognitif
LUNDI 17 | MARDI 18 | MERCREDI 19 | JEUDI 20 | VENDREDI 21
Nom de I'activité: Atelier sportif Nom de I'activité: Atelier causerie Nom de I'activité: Activité extérieure Nom de I'activité: Atelier culinaire
Course aux aliments avec les bacs Bonnes habitudes alimentaires On joue dehors! Petite trempette de légumes santé
(guide alimentaire canadien)
Lieu: Demi-Gym Lieu: Local Lieu: Petite cour Lieu: Local
(partage avec le groupe de Ginette) * % % PEDAGO * % %
Type d’activité: Physique Type d’activité: Connaissance du monde Type d’activité: Jeux Type d’activité: Culinaire
et culture
Dimension: Moteur Dimension: Cognitif Dimension: Socio-affectif et moral Dimension: Cognitif
LUNDI 24 | MARDI 25 | MERCREDI 26 | JEUDI 27 | VENDREDI SYST.SON 28

Nom de I'activité: Atelier science
Etapes de la fabrication du sirop d’érable
Lieu: Local

Type d’activité: Eveil scientifique

Dimension: Cognitif

Nom de I'activité: Atelier jeux collectif
Jeux de construction

Lieu: Local
Type d’activité: Jeux

Dimension: Socio-affectif et moral

Nom de I'activité: Activité extérieure
Divers jeux de tags

Lieu: Petite cour
Type d’activité: Jeux

Dimension: Socio-affectif et moral

Nom de I'activité: Atelier culinaire
CEufs brouillés avec sirop d’érable

Lieu: Local

Type d’activité: Culinaire

Dimension: Cognitif

Nom de I'activité: Atelier musical

Chantons, dansons!! Gardons notre corps en
bonne santé

Lieu: Local

Type d’activité: Physique

Dimension: Moteur

LUNDI 31

Nom de I'activité: Atelier sportif
Course contre la montre
Jeu de balles et de foulards
Lieu: Demi-Gym
(partage avec le groupe de Ginette)
Type d’activité: Physique

Dimension: Moteur

Mars, mois de la nutrition:
Nouveau guide alimentaire canadien

JEUDI 30 VENDREDI 31
Types d’activités: Dimensions:

Arts et artisanat Cognitif

Connaissance du monde et culture Moteur

Culinaire

Eveil scientifique

Jeu

Liée a 'apprentissage du francais
Liée a 'environnement

Physique

Socio-affectif et moral




